REGOLAMENTO 2010-2011 GARE INTERSOCIALI 
Alle gare intersociali possono partecipare solo coloro che NON hanno preso parte a nessuna gara regionale di altre categorie (Free o Federali) per la stagione precedente quella attuale.

Sono permesse anche le musiche cantate.

SETTORE ARTISTICO
Cat. Primule (nati nel 2003 e dopo): durata del programma max 2’00’’

Al massimo: 

- Tre salti semplici, ripetibili, dei quali almeno uno deve essere un salto del tre.

- Angeli o elementi di equilibrio su un piede.

- Due trottole, ripetibili, in una sola posizione e senza cambio di piede.

- Non sono ammesse combinazioni di salti.

- No Axel

Cat. Margherite (nati nel 2002 e nel 2001): durata del programma max 2’30’’

Al massimo:

- Cinque salti semplici, ripetibili, dei quali almeno uno deve essere un salto del tre.

- Mezza sequenza di passi.

- Due trottole, ripetibili, in una sola posizione e senza cambio di piede.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

- No Axel

Cat. Tulipani (nati nel 2000): durata del programma max 2’30’’  

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre.

- Mezza sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

- No axel

Cat. Viole (nati nel 1999): durata del programma 2’30’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre.

- Mezza sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

- No axel

Cat. Rose (nati nel 1998): durata del programma 3’00’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre.

- Una sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

- No axel

Cat. Orchidee (nati nel 1997): durata del programma 3’00’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre.

- Una sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

- No axel

Cat. Ciclamini (nati nel 1996): durata del programma max 3’00’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre o un axel

- Una sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

Cat. Gigli (nati nel 1995, 1994, 1993, 1992): durata del programma 3’00’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre o un axel

- Una sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.

Cat. Garofani (nati nel 1991 e prima): durata del programma 3’00’’

Al massimo:

- Sei salti semplici, ripetibili, dei quali uno deve essere un salto del tre o un axel

- Una sequenza di passi.

- Due trottole ripetibili.

- Sono ammesse tre combinazioni o sequenze di salti.
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